
 

 
 

Direzione comunicazioni 

 

Prot. 4920 

Monteprandone, 13 settembre 2021 

 

 

COMUNICATO STAMPA 

 

Il 15 settembre ultima lezione gratuita di yoga a Monteprandone 

 

MONTEPRANDONE - Nell’ambito del progetto “Salute e benessere – Percorsi di conoscenza 

dell’Agenda 2030 e degli obiettivi di sviluppo sostenibile”, A.S.D. Nicola Tritella APS ed U.S. Acli 

hanno organizzato 2 lezioni gratuite di yoga tenute dall’insegnante Eugenia Brega. 

L’iniziativa è stata realizzata, presso il parco della stazione di Centobuchi, in collaborazione con 

Avis Monteprandone, amministrazione comunale di Monteprandone e Fondazione Nazionale delle 

comunicazioni. 

Il prossimo appuntamento con l’iniziativa è fissato per mercoledì 15 settembre dalle ore 18,30 alle 

ore 19.30. 

Alla prima lezione, a cui hanno partecipato anche molti curiosi di praticare yoga per la prima volta, 

erano presenti il sindaco di Monteprandone Sergio Loggi, il consigliere comunale delegato allo 

sport Marco Ciabattoni ed i rappresentanti dell’Avis di Monteprandone. 

La preiscrizione è obbligatoria (tel. 3939365509). La partecipazione è gratuita. 

 

Con preghiera di annuncio e/o pubblicazione. 
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